
 

            

 

         
 

 

 
   

 

  ГОДОВОЙ ПЛАН РАБОТЫ  
по программе «51 регион: территория здоровья» на 2023 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



№ Дата 

время 

проведения 

Место 

проведения 

Мероприятие Исполнитель Привлеченные 

специалисты 

Целевая  

аудитория/ 

прогноз 

участников 

РАБОТА  ПО ПРОФИЛАКТИКЕ НЕМИДИЦИНСКОГО УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИЧЕСКИХ И ПСИХОТРОПНЫХ  ВЕЩЕСТВ, 

ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ФОРМЫ РАБОТЫ 

1. 18.01.2023 

14.30 

МБУК ЦКД   

ЗАТО Видяево 

Лаборатория «Игромания – болезнь 

века»/ к Всемирному дню отказа от 

Интернета; пр. «51 регион: территория 

здоровья/ 

Методист 

клубного 

учреждения 

Олещенко 

О.С. 

-//- Учащиеся 

8-х классов  

20 чел. 

2. 15.02.2023 

14.30 

МБУК ЦКД   

ЗАТО Видяево 

Урок здоровья «На прививку 

становись» /пр. «51 регион: территория 

здоровья»/ 

Методист 

клубного 

учреждения 

Олещенко 

О.С. 

-//- Учащиеся 

8-х классов 

20 чел. 

3. 22.03.2023 

14.30 

МБУК ЦКД   

ЗАТО Видяево 

Экологический час «Беречь природу дар 

бесценный» /пр. «51 регион: 

территория здоровья / 

Методист 

клубного 

учреждения 

Олещенко 

О.С. 

-//- Учащиеся 

8-х классов 

20 чел. 

4. 05.04.2023 

15.00 

МБУК ЦКД   

ЗАТО Видяево 

Здоровые посиделки «Секреты здоровья 

и долголетия» /к Всемирному дню 

здоровья; в рамках Месячника здоровья; 

в рамках межведомственной 

комплексной оперативно-

профилактической операции «Дети 

России-2023;  пр. «51 регион: 

территория здоровья»/  

Методист 

клубного 

учреждения 

Олещенко 

О.С. 

-//-  Учащиеся   

8-х классов                   

20 чел. 

5. 30.05.2023 

14.30 

МБУК ЦКД   

ЗАТО Видяево 

Teach-in «Вред не только себе, но и 

обществу» / к Всемирному дню без 

табака; пр. «51 регион: территория 

здоровья»/ 

Методист 

клубного 

учреждения 

Олещенко 

О.С. 

-//- Учащиеся 8-х 

классов 20 чел 



6. 02.06.2023 

14.30 

МБУК ЦКД   

ЗАТО Видяево 

Лекторий «Чтоб с болезнями не знаться 

– нужно правильно питаться»/ пр. «51 

регион: территория здоровья» ко дню 

правильного питания/ 

Методист 

клубного 

учреждения 

Олещенко 

О.С. 

Руководители 

летней 

площадки 

дневного 

пребывания 

«Олимп» 

/по 

согласованию/ 

Участники летней 

площадки дневного 

пребывания 

«Олимп» 

7. 13.09.2023 

15.00 

МБУК ЦКД   

ЗАТО Видяево 

 Информационный час  «Щит 

человечества» / ко дню рождения 

пенициллина; пр. «51 регион 

территория здоровья»/ 

Методист 

клубного 

учреждения 

Олещенко 

О.С. 

Тюрина А.В., 

заведующая 

ГОБУЗ 

«Кольская 

ЦРБ. 

Поликлиника 

ЗАТО 

Видяево»   

 /по 

согласованию/ 

Учащиеся 

8-х классов 

20 чел. 

8. 10.10.2023 

15.00 

МБУК ЦКД  

ЗАТО Видяево 

Урок-тренинг «Стоп-буллинг» / пр. «51 

регион: территория здоровья»/ 

Методист 

клубного 

учреждения 

Олещенко 

О.С. 

-//- Учащиеся 

8-х классов 

20 чел. 

9. 13.11.2023 

15.00 

МБУК ЦКД   

ЗАТО Видяево 

 

Интеллектуальная игра  «Глоток беды»  

/в рамках Месячника антиалкогольной 

пропаганды; в рамках 

межведомственной комплексной 

оперативно-профилактической 

операции «Дети России-2023»; пр. «51 

регион: территория здоровья»/ 

Методист 

клубного 

учреждения 

Олещенко 

О.С. 

Тюрина А.В., 

заведующая 

ГОБУЗ 

«Кольская 

ЦРБ. 

Поликлиника 

ЗАТО 

Видяево»   

 /по 

согласованию/ 

Учащиеся 

8-х классов                   

20 чел. 



11. 05.12.2023 

15.00 

МБУК ЦКД   

ЗАТО Видяево 

Дискуссия  «Осторожно, СПИД!» / в 

рамках Декады SOS; пр. «51 регион: 

территория здоровья»/ 

Методист 

клубного 

учреждения 

Олещенко 

О.С. 

-//- Учащиеся                

8-х классов   и их 

родители 

40 чел. 

Научно-исследовательская работа 

17. 01.10.-

10.12.2023 

 

МБУК ЦКД 

ЗАТО Видяево 

Анкетирование   «Об отношении к 

вредным привычкам: алкоголизм» /в 

рамках Декады SOS/ 

Методист 

клубного 

учреждения 

Олещенко 

О.С. 

-//- Учащиеся  и 

работающая 

молодежь в возрасте 

от 14-35 лет 

70 чел. 

 

 

 


